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FEBRUAR 2026

KLUG MUTIG SCHON

Liebe Freund*innen von St. Katharinen,

im Januar habe ich mich getraut! Ich habe mich fir den Halbmarathon im April
angemeldet - und natirlich angefangen zu trainieren. Dafiir gibt es jede Menge
detaillierte Trainingsplane im Internet, Ausriistungshinweise, Laufgruppenange-
bote, Ernahrungsstrategien. Und mir hilft das tatsachlich, mich dem grof3en Ziel in
kleineren Schritten und Abschnitten zu nahern.

Beim Eintragen meiner absolvierten Trainings denke ich jedes Mal: Wir brauchten
sowas auch im geistlichen Bereich. In bestimmten Ubungsschritten, zeitlich be-
grenzt, zu einem vertieften Vertrauen und Verstandnis dessen kommen, woran wir
uns als Christ*innen halten konnen, gerade in den unfriedlich bedrohlichen Zeiten,
in denen Widerstandskraft und Zuversicht unbedingt gebraucht werden. Mitein-
ander einiben, was uns starkt und hilft zu Glaube, Hoffnung und Liebe in uns und
um uns herum. Na klar ist das ein Prozess - und selbstverstandlich gibt es keine
Optimierungsstrategie fir den Weg zu Gott und zu mehr Halt und Kraftim Glauben.
Trotzdem finde ich den Gedanken gut, dass konkrete Trainingseinheiten helfen, uns
formen und verandern konnen - und wir dabei Ausdauer und Kraft aufbauen.

Im Februar beginnt im kirchlichen Jahresfestkreis zunachst die Vorfastenzeit und
mit Aschermittwoch am 18. Februar dann die Fastenzeit. Da kénnte man so etwas
beginnen, ein mehrwdchiges geistliches Krafttrainingsprogramm bis Ostern.
Einfach mal jeden Morgen die Tageslosung lesen, zehnmal tief Luft holen und fur
zwei Minuten vor sich hinldacheln. Sich etwas vornehmen wie z.B. in einem Chor
mitzusingen (es gibt so vielfaltige Angebote!) oder an vier verschiedenen Veran-
staltungen teilnehmen. In St. Katharinen eignen sich natiirlich die Gottesdienste,
zu denen die Gemeinschaft und der Austausch beim Kirchencafé gehdren konnen,
um sich gegenseitig zu starken. Oder die Passionsandachten, die wir freitags in der
Hauptkirche St. Petri feiern mit dem Titel ,Farben des Kreuzes”. Oder Sie helfen
bei etwas ganz Praktischem mit und erleben Gemeinschaft bei .. Katharina putzt”.
Auch der Besuch der Pilgermesse, das Erleben der Kirchenmusik, einer Orgelmu-
sik am Mittwoch oder eines Konzerts in der Karwoche konnten Teil Ihres personli-
chen Glaubens-Trainingsplans sein.

Fir mich ist es hilfreich, eine Struktur und ein Ziel zu haben. Ich nehme es mir
zumindest vor, Schritt fir Schritt, ein Halbmarathon zu Gott. Und Gemeinschaft
und Austausch helfen dabei. Ich bin gespannt auf Ihre Trainingsplédne und wiinsche
Ihnen einen guten Februar

Ihre Katharina Fenner
Gemeindepastorin in St. Katharinen



TERMINUBERSICHT
Februar 2026 in St. Katharinen

Jeden
Mittwoch
12.30 Uhr

Sonntag
1. Februar
11.00 Uhr

Sonntag
8. Februar
11.00 Uhr

Montag
9. Februar
18.00 Uhr

Sonntag
15. Februar
11.00 Uhr

Freitag

20. Februar
17.15 Uhr
St. Petri

Samstag
21. Februar
11.00 Uhr
bis 16.00 Uhr

ORGELMUSIK ZUR MITTAGSZEIT

KMD Andreas Fischer u.a. spielen an der Barockorgel
(Orgelfihrung im Anschluss)

04.02. | 11.02. | 18.02. | 25.02.

+EIN_LEUCHTEN"

Gottesdienst mit Abendmahl

Liturgie und Predigt: Pastorin Katharina Fenner
Orgel: KMD Andreas Fischer

~NEIN UND AMEN“

Gottesdienst am Sonntag Sexagesimae
Liturgie und Predigt: Pastorin Carolin Sauer
Orgel: KMD Andreas Fischer

THEOLOGISCHER GESPRACHSKREIS

Leitung: Hauptpastorin und Propstin Dr. Ulrike Murmann
Gemeinsam wird Hartmut von Sass’ . Atheistisch Glauben”
gelesen und diskutiert. Treffpunkt ist der Gemeinderaum.

»ALL YOU NEED IS LOVE”

Segnungsgottesdienst fiir Liebende zum Valentinstag
Liturgie und Predigt: Pastorin Carolin Sauer

Musik: Popkantorin Charlotte Krohn

.FARBEN DES KREUZES”

Passionsandacht

Jeweils eines der letzten Worte Jesu am Kreuz steht im Mittel-
punkt der Andachten und wird in einer Farbe zum Leuchten
gebracht. In dieser Andacht geht es um das Wort ,vergeben”
(Lukas 23,34) und die Farbe ..Lila".

18. PILGERMESSE 2026

in den Hauptkirchen St. Katharinen und St. Petri

Um 11 Uhr eréffnet Pilgerpastor Frank Karpa die Messe mit
einem Gottesdienst in der Hauptkirche St. Katharinen.

Ab 12 Uhr gibt es in den Hauptkirchen St. Petri und St. Kathari-
nen ein vielfaltiges Angebot mit gut 60 Infostanden und einem
bunten Vortrags- und Workshop-Programm.

Der Eintritt ist frei.

Sonntag
22. Februar
11.00 Uhr

Freitag

27. Februar
17.15 Uhr
St. Petri

Save the date

Sonntag
1. Mérz
11.00 Uhr

Montag

2. Mérz
10.00 Uhr
bis 15.00 Uhr

Karfreitag
3. April
18.00 Uhr

.DER MYTHOS VOM SUNDENFALL" (1. MOSE 3,1-24)
Gottesdienst mit Abendmahl am Sonntag Invokavit

Predigt und Liturgie: Hauptpastorin und Propstin Dr. Ulrike
Murmann | Orgel: KMD Andreas Fischer

.FARBEN DES KREUZES“

Passionsandacht

Jeweils eines der letzten Worte Jesu am Kreuz steht im Mittel-
punkt der Andachten und wird in einer Farbe zum Leuchten ge-
bracht. In dieser Andacht geht es um das Wort ,paradiesisch”
(Lukas 23,43) im ,bunten” Farbspektrum.

.WIDERSTANDSKRAFTE"

Gottesdienst mit Abendmahl

Predigt und Liturgie: Pastorin Katharina Vetter
Orgel: KMD Andreas Fischer

KATHARINA PUTZT!

Einmal im Jahr putzen wir gemeinsam St. Katharinen. Bei
diesem geselligen Anlass lasst sich der Kirchenraum aus
einer ganz neuen Perspektive entdecken. Zur Starkung gibt es
mittags eine Suppe.

Herzliche Einladung an alle, die beim Frihjahrsputz mitma-
chen mochten - wir freuen uns uber jede helfende Hand!
Anmeldung: kontakt(dkatharinen-hamburg.de

J.S. BACH: MATTHAUS-PASSION (BWV 244)

Mit Katherina Miiller (Sopran) | Katharina Heiligtag (Alt)
Johannes Gaubitz (Evangelist/Tenor) | Bernhard Hansky
(Bass: Arien) | Andreas Scheibner (Bass: Christus)
Kantorei und Barockorchester St. Katharinen
Madchenchor Hamburg (Einstudierung: Gesa Werhahn)
Leitung: KMD Andreas Fischer

Eintritt: 12,00 - 42,00 € (ErmaBigungen)

- zzgl. Systemgebihren



